
Noi Supereroi – Sussidiario delle Discipline

Il progetto del corso Noi 
Supereroi – sussidiario delle 
discipline, mira a coinvolgere e a 
empatizzare con gli alunni 
attraverso la presenza di 
simpatici personaggi guida che li 
condurranno alla scoperta delle 
discipline e che li guideranno a 
trasformare le conoscenze 
apprese in competenze, 
attraverso rubriche e pagine 
speciali strutturate secondo i 
principi del costruttivismo e 
della problematizzazione.

Il progetto
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Il corso è caratterizzato dalla presenza di 
quattro simpatici personaggi guida… Dei veri 
Supereroi che si distinguono per essere 
particolarmente bravi ognuno in un ambito 
specifico; come anche nei sussidiari dei 
linguaggi, ciascun Supereroe introduce e 
presenta una particolare attività da svolgere sui 
testi. La loro funzione è quella di permettere agli 
alunni di empatizzare con gli argomenti di studio 
e di capire che la cooperazione è alla base del 
successo: facilita la condivisione dei saperi e la 
costruzione dell’ambiente di apprendimento. 

Imparare è una fantastica 
avventura!
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Noi Supereroi… 
ancora più Super! 
Classe 4a 

976 pagine!
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784 pagine!

Noi Supereroi… 
ancora più Super! 
Classe 5a 



Noi Supereroi – Sussidiario delle Discipline

Superesercizi e Superinvalsi
Arricchiscono il percorso di matematica i quaderni Superesercizi, con attività di 
consolidamento e approfondimento, e il fascicolo Superinvalsi che presenta la più recente 
prova ufficiale di matematica e ulteriori esercizi tratti dalle precedenti prove.

• Superesercizi di matematica 4
• Superesercizi di matematica 4
• Superinvalsi 5
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Ogni bambino, come ogni Supereroe, ha dei «poteri» 
particolari e unici. La carta di identità rappresenta 
per gli alunni uno spazio dove “raccontare” se stessi e 
offre al docente delle preziose indicazioni per la 
valutazione dei prerequisiti e dei profili di 
apprendimento degli alunni.
Gli strumenti di differenziazione didattica come 
questo sono ispirati agli studi e alle ricerche del 
CeDisMa e rappresentano esempi di attività di 
differenziazione che possono essere riprodotti 
autonomamente dall’insegnante. 

Differenziare la didattica: 
la carta di identità
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Un’altra proposta finalizzata alla differenziazione didattica è rappresentata dal Super tris. 

Differenziare la didattica: Super tris
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Si tratta di una tabella attraverso la quale si 
chiede agli alunni di “fare tris” scegliendo 
tre attività in orizzontale, verticale e/o 
diagonale. Le attività proposte sono 
declinate in base a tre profili di 
apprendimento: visivo, analitico, pratico. 
L’alunno può scegliere le attività che ritiene 
più congeniali al proprio profilo di 
apprendimento.

Differenziare la didattica: 
Super tris
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Il modello di Frayer permette di 
indagare quali sono le conoscenze in 
possesso dell’alunno rispetto a un 
determinato argomento.

Differenziare la didattica: 
il modello di Frayer
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La struttura a quattro quadrati del 
modello organizza graficamente tutte le 
nozioni collegate a un determinato 
concetto: la definizione, le 
caratteristiche, gli esempi e i non 
esempi, cioè gli esempi errati. Sulla 
base delle informazioni raccolte 
l’insegnante potrà differenziare il 
contenuto dell’apprendimento degli 
alunni.

Differenziare la 
didattica: 
il modello di Frayer
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I sussidiari delle discipline in classe 
quarta si aprono con la simpatica 
Supergirl che propone alle bambine e ai 
bambini un metodo di studio strutturato 
in tre step: 

leggo e apprendo
rappresento e comprendo 
memorizzo ed espongo

Costruisco il mio 
apprendimento: 
il metodo di studio
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I principi del metodo di studio vengono illustrati dettagliatamente attraverso suggerimenti ed esempi 
pratici degli step di ricerca, elaborazione e esposizione delle informazioni.
leggo e apprendo                                                    rappresento e comprendo                                             memorizzo ed espongo

Costruisco il mio apprendimento: il metodo di studio
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Il metodo introdotto è ricorsivo e gli alunni si 
confronteranno spesso con queste attività, 
riproposte sotto forma di rubriche.
La rubrica leggo e apprendo guida il bambino 
all’individuazione delle parole chiave e delle 
informazioni principali di un testo.
La rubrica rappresento e comprendo esercita la 
capacità di rielaborare le informazioni attraverso 
mappe concettuali, tabelle, scalette…
La rubrica memorizzo ed espongo ha lo scopo di 
abituare gli alunni all’esposizione orale delle 
informazioni.

Costruisco il mio 
apprendimento: le rubriche
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Costruisco il mio 
apprendimento: le 
rubriche
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Costruisco il mio 
apprendimento: le 
rubriche
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Costruisco il mio 
apprendimento: le 
rubriche
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Altre rubriche rendono operativi i principi della 
didattica per competenze.

Imparo ad imparare promuove una delle
competenze chiave raccomandate dalle
Indicazioni Nazionali: la capacità di
apprendere in modo autonomo da parte
degli alunni. Nell’ottica dello sviluppo delle soft 
skills raccomandate dal Consiglio europeo, 
invita i bambini a ricercare, spesso 
collaborando con i propri compagni, ulteriori 
informazioni sugli argomenti trattati.

Imparare a imparare: 
apprendere in modo 
autonomo
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Il mio Vocabolario è dedicata ad
arricchire il bagaglio lessicale degli
alunni e ad aiutarli a comprendere il
significato letterale e quello figurato di
parole ed espressioni riflettendo, al
contempo, sui contesti d’uso e
imparando ad utilizzare i termini adatti
in base a essi.

Il mio vocabolario: 
sviluppare la padronanza 
della lingua italiana
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Le rubriche Lo sapevi che, è mai successo a te, 
che ne sai tu, che ne pensi tu offrono 
approfondimenti, spunti di riflessione ma 
soprattutto stimolano al confronto e 
all’espressione delle proprie idee e opinioni per 
attuare la problematizzazione e la 
contestualizzazione degli argomenti oggetto di 
studio.
Problematizzare: comunicare i propri pensieri 
circa un argomento per quanto possano veicolare 
misconcezioni e saperi ingenui
Contestualizzare: ancorare il sapere da acquisire 
alla propria esperienza quotidiana

Le rubriche per la 
problematizzazione e la 
contestualizzazione
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Oltre alle pagine di Educazione civica, nei sussidiari delle discipline sono presenti approfondimenti sui 
principali temi dell’Agenda 2030. I temi trattati sono in stretta connessione con gli argomenti oggetto di 
studio. Il percorso sull’Agenda 2030 è a cura di Piero Carducci, economista e professore di Economia 
Aziendale.  

Agenda 2030
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In storia le pagine di Economia e sostenibilità presentano alcuni concetti economici di base come la divisione 
del lavoro, lo scambio, la svalutazione. 

Agenda 2030
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In geografia e scienze il percorso 
dedicato all’Agenda 2030 esplora il 
nesso fra sviluppo economico e 
sostenibilità ambientale, 
approfondendo le conseguenze dello 
sfruttamento delle risorse fossili e 
dell’agricoltura e dell’allevamento 
intensivi su clima, ambiente e 
biodiversità.

Agenda 2030
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In matematica il percorso di 
Economia e sostenibilità 
approfondisce i concetti di domanda 
e offerta e la funzione della banca in 
stretta connessione con gli argomenti 
del programma, rispettivamente la 
compravendita in classe quarta e la 
percentuale, lo sconto e l’interesse in 
classe quinta.

Agenda 2030
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L’acronimo STEAM indica le discipline 
dell’ambito tecnico-scientifico (Science, 
Technology, Engineering and Mathematics) a 
cui si aggiungono i saperi propri dall’ambito 
umanistico (indicati dalla A di Arts) che 
veicolano la creatività, la capacità di 
comunicare, la flessibilità e lo spirito critico 
tipici delle discipline umanistiche. 
STEAM indica quindi un metodo di 
insegnamento fortemente orientato 
all’interdisciplinarità e alla combinazione di 
teoria e pratica.
 

STEAM
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Le pagine STEAM presentano divertenti 
laboratori a cura di Maestra Filo. Le attività 
vengono spiegate passo passo, sono 
caratterizzate da una spiccata 
interdisciplinarità e sono spesso strutturate 
per essere svolte nelle modalità di peer 
tutoring e cooperative learning.

STEAM
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Le pagine di coding propongono attività 
che educano al pensiero logico e sono 
propedeutiche alla programmazione.
Le pagine di CLIL offrono una finestra 
sulla lingua inglese con attività 
strettamente collegate agli argomenti di 
volta in volta trattati.

CLIL e Coding
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In tutti i sussidiari delle discipline ricorrono, a chiusura di ogni capitolo, le pagine di sintesi, che 
riportano in forma facilitata le informazioni dell’intera sezione, e le mappe concettuali semimute 
con lo scopo di stimolare i processi cognitivi di tutti gli alunni e in modo particolare di quelli con 
Bisogni Educativi Speciali.

Inclusione: pagine di sintesi e mappe concettuali semimunte
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Gli SmartLAB per l’inclusione sono 
contenuti multimediali sviluppati con la 
tecnologia della Realtà Aumentata, che 
consente di rendere tridimensionali le 
immagini; gli oggetti in realtà aumentata 
possono quindi essere «manipolati», cioè 
ruotati, ingranditi, osservati da punti di vista 
diversi, gli alunni sono quindi agevolati nella 
fruizione dei contenuti e possono dare libero 
sfogo alla loro curiosità. Le immagini sono 
inoltre corredate di didascalie e audio 
esplicativi che descrivono quanto osservato 
dagli alunni.

Inclusione: lo SmartLABFRUIBILE DIRETTAMENTE DALLA LIM  E DA 
QUALSIASI DISPOSITIVO  



Noi Supereroi – Sussidiario delle Discipline

Grazie alla funzione RIPASSO FACILE, gli 
alunni potranno visualizzare i contenuti in 
4D senza l’ausilio del libro: interagendo con 
le immagini e i video in realtà aumentata, i 
bambini potranno ripassare in maniera 
facile e divertente gli argomenti studiati 
anche con il supporto di tracce audio e 
didascalie esplicative. 

Inclusione: SmartLAB in 
realtà aumentata 

• Oltre cento contenuti di storia, geografia, 

scienze
• Audio e didascalie esplicative con font Easy 

Reading®
• Format grafico e strumenti di navigazione 

appositamente pensati per BES e DSA
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Nel sussidiario di storia di ogni 
civiltà vengono affrontati i 
principali aspetti chiamati anche 
indicatori di civiltà. Gli indicatori 
vengono utilizzati per costruire i 
quadri di civiltà, mappe che 
contengono tutte le informazioni 
relative a un certo popolo.

Storia: i quadri di 
civiltà
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Particolare attenzione viene posta 
agli strumenti concettuali della 
disciplina, la linea del tempo e la 
carta geostorica; grazie a questi 
strumenti, in ogni apertura di 
sezione e di capitolo lo studente 
localizza nello spazio e nel tempo le 
civiltà oggetto di studio. 

Storia: carte 
geostoriche e linee del 
tempo
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La ricerca iconografica è stata 
effettuata con una particolare cura; 
le immagini con le loro didascalie 
arricchiscono e completano i testi e 
giocano un ruolo molto importante 
nell’apprendimento. 

Storia: l’importanza 
delle immagini
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La rubrica Leggo la fonte guida 
all’analisi di fonti di diversa 
natura allo scopo di ricostruire 
un fenomeno storico oppure di 
ricavare informazioni su aspetti 
della civiltà oggetto di studio. 

Storia: Leggo le fonti
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Anche il sussidiario di 
geografia presenta un ricco 
apparato iconografico che aiuta 
nella comprensione dei 
concetti. 

Geografia: le 
immagini
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La rubrica Leggo la carta è 
specificamente dedicata alla 
lettura delle carte fisiche, 
politiche e tematiche. 

Geografia: Leggo la 
carta
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In classe quinta il percorso sulle Regioni è arricchito da rubriche di Educazione civica che 
forniscono approfondimenti sul patrimonio naturale di ogni Regione.

Geografia: le Regioni
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Il sussidiario di scienze è 
caratterizzato da una grafica chiara 
e accattivante. 

Scienze
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Tutte le pagine STEAM sono 
dedicate a esperimenti 
scientifici che aiutano i bambini a 
fissare i concetti, mettendo in 
pratica quanto appreso in maniera 
collaborativa e divertente. 

Scienze: laboratori 
STEAM
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Nel sussidiario di matematica in 
paertura di ogni sezione la rubrica 
Logica… mente propone attività 
motivanti e accattivanti come 
indovinelli, enigmi e giochi che 
mobilitano abilità per sviluppare 
competenze matematiche in 
contesti nuovi. 

Matematica: 
Logica… mente
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Ad esempio il laboratorio delle 
isometrie, per giocare a costruire 
simmetrie, traslazioni e rotazioni 
a partire da ritagli di cartoncini 
colorati.

Vengono proposte alcune attività a cura del professor 
Gianfranco Arrigo, tratte dal saggio Insegnare 
matematica con i concetti fondanti.

Matematica: attività di Gianfranco 
Arrigo
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Anche l’introduzione degli elementi geometrici fondamentali, che 
procede a partire dagli oggetti dell’esperienza del bambino, è 
ispirata ai principi di didattici del professor Arrigo.

Matematica: attività di Gianfranco Arrigo
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Nelle sezioni dedicate ai problemi vengono 
proposte attività sempre ispirate ai principi 
didattici del professor Arrigo: in questo 
caso gli esercizi di completamento e 
produzione di testi di problemi allenano la 
capacità al problem solving degli alunni.

Matematica: attività di 
Gianfranco Arrigo
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A chiusura di ognuna delle 
sezioni dedicate ai Nuclei 
fondanti della disciplina, 
vengono proposti degli 
approfondimenti su Relazioni, 
dati e previsioni a cura del 
professor Michele Pellerey. 

Matematica: percorso su 
Relazioni, dati, 
previsioni del professor 
Michele Pellerey 
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A chiusura di ogni capitolo 
vengono proposte attività sul 
modello INVALSI relative al 
nucleo fondante appena 
affrontato. 

Matematica: le 
prove INVALSI
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Tutti i sussidiari hanno il quaderno operativo integrato, con 
numerose proposte e attività per il ripasso degli argomenti 
trattati nel libro. 

Quaderni integrati
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Nel quaderno gli esercizi relativi a ogni 
argomento sono strutturati in 3 step, 
cioè tre livelli di difficoltà successivi. 
L’organizzazione delle attività in step 
progressivi supporta l’alunno in percorsi 
graduali di applicazione delle 
conoscenze acquisite e agevola il 
docente nell’organizzazione dei 
momenti operativi in classe o a casa. 

I quaderni di 
matematica
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Anche nel quaderno sono 
presenti pagine di attività 
laboratoriali a cura di Maestra 
Filo da svolgersi in coppia o a 
piccoli gruppi. 

I quaderni di 
matematica
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Il quaderno di valutazione e autovalutazione 
fornisce attività di verifica dell’apprendimento 
degli argomenti affrontati nel libro e compiti di 
realtà. A queste verifiche fanno 
riferimento le tabelle (presenti nella 
guida dell’insegnante) con i giudizi 
sintetici per la valutazione periodica e 
finale degli apprendimenti. 

Quaderni di valutazione e 
autovalutazione

A decorrere dall’anno scolastico 2024/2025, nella Scuola primaria, la valutazione sarà 
espressa attraverso giudizi sintetici, da “Ottimo” a “Non sufficiente”, correlati alla 
descrizione dei livelli di apprendimento raggiunti per ciascuna disciplina, compreso 
l’insegnamento dell’educazione civica.
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Le pagine dedicate all’autovalutazione 
permettono a ogni studente di 
sviluppare un approccio riflessivo sul 
proprio modo di apprendere che lo porti 
ad avere consapevolezza delle sue 
risorse, delle sue difficoltà, delle sue 
potenzialità. 

Quaderni di valutazione e 
autovalutazione
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CLASSE 4
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CLASSE 5
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DOTAZIONE DIGITALE
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PER L’INSEGNANTE E LA CLASSE
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